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Alimento

Toda sustancia elaborada, semi
elaborada o en bruto, que se
destina al consumo humano,
incluidas las bebidas, el chicley
cualesquiera otras sustancias que se
utilicen en la fabricacion,
preparacion o tratamiento de los
alimentos, pero no incluye los
cosmeéticos, ni el tabaco ni las
sustancias utilizadas solamente
como medicamentos.

http://www.fao.org/docrep/w5975s/w5975s0
8.htm



Producto farmaceéutico:

 Preparado de composicion conocida, rotulado y
envasado uniformemente, destinado a ser usado en
la prevencion, diagnostico, tratamiento y curacion de
la enfermedad, conservacion, mantenimiento,
recuperacion y rehabilitacion de la salud.

 Productos farmacéuticos: a) Medicamentos b)
Medicamentos herbarios y otros productos
complementarios c) Productos dietéticos y
edulcorantes d) Productos Biologicos y e) Productos
Galénicos

“Ley de los Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios —
Ley N° 29459 -DIGEMID 26.11.2009"



Definicion de Salud (OMS)

“Un completo estado de
bienestar fisico, mental y social y

Nno meramente la ausencia de
enfermedad o incapacidad".

La definicion no se ha modificado desde 1948

Preamble to the Constitution of the World Health Organization as adopted by the International Health Conference,
New York, 19-22 June, 1946; signed on 22 July 1946 by the representatives of 61 States (Official Records of the
World Health Organization, no. 2, p. 100) and entered into force on 7 April 1948. ttp://www.who.int/about/definition/en/print.html



Nifo Saludable




Definicion de Felicidad

“Un completo estado de
bienestar fisico, mental y social y

Nno meramente la ausencia de
enfermedad o incapacidad".

La definicion de la OMS es casi un perfecto ejemplo
de la Definicion utilitarista de Felicidad.

Saracci R. The World Health Organization needs to reconsider its definition of Health. BMJ 1997;314:1409-10.
http://www.who.int/ethics/en/S_Groth_Advanced_Health_Technologies.pdf



10 000 000 células / seg
3 200 000 000 000 Ac. Nucleicos en 1 célula

Algunos hechos




HUMANIZANDO LA MEDICINA




VISION DEL MUNDO
SIGLO XX

EL MODELO BIOMEDICO

. El cuerpo humano es una maquina que puede analidessle sus partes.

» George Engel “ La medicina sigue basandose emekepbo del cuerp
como maquina, de la enfermedad como consecuentasagderia de la
maquina y de la tarea del médico como la reparatedesta maquina *

e Se concentra en fragmentos pequefios del cugpmrde de vista la
humanidad del paciente

» Creencia erronea de que todas las enfermedaddsrpaerarse por la
reparacion fisica o eliminacion de partes anomalas.

e Ignoran que la dimensién espiritual es base ehiesgde vida.

Diapositiva de la Dra. Martha Villar



Estrategia global de Salud para Todos en el
aino 2000: La Dlmension Esplritial

'Global strategy for Health for AlL by the Year 2000: The Spirttual Dimension

El Dr. Halfdan Mahler (Director General OMS) escribe las bases para que
en Mayo de 1984 en la 37 Asamblea Mundial de Salud adopté la resolucion
WHAS37.13, que hizo a la "Dimension Espiritual” parte de las Estrategias de
los Estados Miembros de la OMS para la Salud

Se entiende por dimensidn espiritual al fenémeno implicito que
no es material por naturaleza, pero pertenece al dominio de las
ideas, creencias, VALORES y ética que surgen de las mentesy la
conciencia del ser humano, particularmente Ideas Nobles.

De las Nobles Ideas han surgido los Ideales de la Salud, los que
han llevado a una estratégia practica de Salud Para Todos, el que
apunta a alcanzar los componentes materiales y no materiales.

World Health Organization (1985) Handbook of Resolutions and Decisions, Vol. I, p.5-6






Como seria la
tierra sin agua?

“agua es la fuente para todas las
cosas”

Fue ensenado por el filosofo griego,
Thales, hace aproximadamente 4000
anos.



Qué es tan especial acerca del
agua?

O




2/3 de la superficie terrestre estd
cubierto por agua:




El agua es la Unica sustancia que se
hace menos densa como solido

Por eso el hielo flota!



Dando suficiente tiempo, el agua
podria disolver casi todas las
sustancias en la Tierra







Alrededor del 70% del
cuerpo humano es agua

e Como huevos fertilizados somos 96% de agua

* 90% cuando nacemos

e 70% en la adultez

e Y probablemente casi 50% si tenemos 80 o 90 afos



Por lo general una persona puede
sobrevivir cerca de 3 dias sin agua




El agua es la esencia de |la vida en
la Tierra







The Hidden I\/Iessages in Water

e EISr. Emotoy su grupo
fueron capaces de <3
tomar fotografias de los 7
cristales de agua que se
forman durante los 20-
30 segundos de
oportunidad justo
cuando el hielo
comienza a derretirse

F
e A 3



Se dieron cuenta que aguas de fuentes
distintas forman cristales diferentes.

El agua del cano, sanitizada con cloro, no puede
formar un cristal completo

e El agua natural, sin tratarse, forma cristales
completos... pero no siempre



Ellos se preguntaron qué ocurriria si
expusieran agua a diferentes tipos de
musica
e Musica clasica

formaba hermosos
cristales distintos

e El agua expuesta a
musica violenta y
heavy metal no lo
hacia




Luego ellos expusieron agua a figuras y
palabras con energia positiva o
negativa




“Amor y Gratitud”

Love plus Gratitude



III

“Te voy a matar




“Estamos creciendo”




III

“Me enfermas




Fotos del antes y después del agua del
diqgue Fujiwara, que fue bendecida por
un monje budista.




El agua refleja la condicion de su
ambiente inmediato




Nuestros pensamientos y emociones
afectan el mundo alrededor nuestro
en formas muy concretas




"Talking Water” Written by Gunter Pauli, lllustrations Pamela Salazar. 2005,
http://www.emotoproject.org/picturebook/zeri/eng_zeri08.html






El Experimento del Arroz

* Familias y salones de clases en Japon
realizaron un experimento para mostrar como
la energia positiva y negativa afecta nuestro
mundo.

e Cada dia durante un mes le dijeron a una jarra
de arroz cocido: “Gracias”, a otro: “eres tonto”
e ignoraron al tercero

-



Qué ocurrio?

e E|l arroz del “Gracias” comenzo a fermentarse
con un suave olor a malta.

e El arroz: “eres tonto” se pudrid y se volvid
negro.

e El arroz ignorado se pudrié aun mas rapido!



El Ser Humano




e Personas muy avanzadas espiritualmente como Buda,
Cristo y sus estudiantes inmediatos, eran pintados
con halos dorados alrededor de sus cabezas, porque
algunos artistas podian en realidad ver Auras.

 En Australia, al oeste de Kimberleys, se pueden
encontrar cuevas prehistoricas de hace miles de anos

con personas con halos dorados.




* Hoy en dia, con las
camaras Kirlian,
podemos captar el
Campo Energético
Humano, el cual
varia segun el
estado mental y
de salud.




"alimento"




“Los alimentos
también consisten
de un espiritu y un
cuerpo fisico. Este

espiritu se
encuentra en
grandes cantidades
en alimentos
frescos, tales como
vegetales recién
cortados, y peces
recién capturados.”
(1935)




Pero
tambien se
puede medir
la energia en
los alimentos

La energia espiritual de
los alimentos nutre al
espiritu humano y la
energia fisica de sus
cuerpos nutren el cuerpo
fisico del hombre.




Arroz

a) Producido
con
Agricultura
Natural

b) Producido
con
Agricultura
Convencional




a) Producido con Agricultura Natural

b) Producido con fertilizantes quimicos,
sin plaguicidas-fungicidas-pesticidas

guimicos.

c) Producido con Agricultura
Convencional.




Zanahoria

a)
b)

C)
d)

Producido con Agricultura Natural
Producido con Agricultura Convencional
a) luego de la transmision de TDeO

b) luego de la transmision de TDeO
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