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Desarrollo Cerebral Humano – Formación Sináptica

Lenguaje Funciones Cognitivas 
Superiores

CircuitoCircuito

Sensorial

Edad (años)

FUENTE: FRAZER MUSTARD, BOGOTA, 2003



Edad:
2 años 9 meses

Peso: 10.7 kg.

Talla : 78.3 cm

Edad: 
2 años 6 meses

Peso: 11.6 kg.

Talla : 78.3 cm

Estado 
Nutricional: 
Desnutrido 
crónico

Talla: 86.4 cm

Estado 
Nutricional: 
Normal

NIÑAS DE ANDAHUAYLAS 
de la misma edad



Desnutrición crónica

Inadecuada  
ingesta de alimentos

Enfermedades

Insuficiente 
disponibilidad y 

acceso a los 
alimentos

Inadecuadas 
prácticas de 

alimentación y 
cuidado 

Agua, 
saneamiento y 

servicios de salud 
insuficientes

Causas 
inmediatas

Causas 
subyacentes

Manifestaciones 

Efecto

Recursos existentes: humanos, 
económicos,  organizacionales y su 

control

Recursos Potenciales:
medio-ambientales, 

tecnológicos, institucionales y 
humanos

Causas 
básicas

Sistemas Políticos,  Económicos,  Culturales  y  So ciales 

F a l t a    d e    E d u c a c i ó n y   C o n o c i m i e n t o s

Causa
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Optimo crecimiento y 
desarrollo temprano

Adecuada ingesta de 
alimentos 

Buena salud

Adecuado 
acceso a los 
alimentos

Cuidado
apropiado para 

Servicios de 
salud de calidad 

Marco conceptual del Crecimiento y Desarrollo

alimentos
en cantidad y 

calidad

apropiado para 
niños y mujeres 

y entornos 
saludables

Recursos existentes y su control: 
humanos, económicos,  

organizacionales

Recursos Potenciales

E  d  u  c  a  c  i  ó  n

Sistemas Políticos,  Económicos,  Culturales  y  So ciales

Fuente: Urban Jhonson, modificado



Integralidad basada en los derechos 
del niño – atención y cuidado

SALUD NUTRICION
SERVICIOS

(prácticas de 
atenci ón- uso 

FAMILIA Y 

COMUNIDAD

PROTECCION
APRENDIZAJE

TEMPRANO

atenci ón- uso 
de recursos)

(prácticas de 
cuidados- uso
de recursos)
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GranthamGrantham--McGregor et al, 1991McGregor et al, 1991

Suplementados
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Fuente:  Lozoff B, Jiménez E, Smith J. Double Burden of Iron. Deficiency in Infancy and Low 
Socioeconomic Status. Arch Pediatr Adolesc Medvol 160. 2006
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Fuente: ENDES 2009 La familia necesita una red de apoyo y 
soporte… ir más allá de sólo mejora de 
prácticas, “fortalecer la familia”





)��'��� ����	����6���	 �%*���	(
�	� �������	��� ������	������ ������������ #����	�

 ���!�����

"
��#�
����#�����#����
�	�����	����

• Nutrición
• Desarrollo físico
• Apego
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• Apego
• Desarrollo psicomotor
• Desarrollo emocional• Nivel 

socioeconómico
• Nivel educacional 
de los padres
• Contexto laboral
• Ambiente familiar
• Ambiente 
comunitario
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Fuente: Verónica Silva, Banco Mundial, Bogotá 2010



8	����6���	��%*���	��	�	����
��	���'	���	

'���
�����
��#�����

(���	����

La familia 

La comunidad 

Requiere apoyo para la generación 
de condiciones favorables al 

desarrollo de niños, niñas y sus 
familias.

�������
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La familia 

Requiere apoyo con herramientas 
que faciliten el cumplimiento de 
su rol y condiciones favorables 

para la crianza.

Los niños

Requieren servicios que apoyen 
el despliegue de habilidades, 
destrezas y competencias en 

todas las áreas del desarrollo.

Fuente: Verónica Silva, Banco Mundial, Bogotá 2010
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